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TV dizilerinde saray
yemekleri olarak sunulan
lezzetler aslinda gercek
tarifler. Yemeklerin
tariflerini, sizin icin Asitane
Restoran'da buldum.
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» MALZEMELER
100 gram izgaralik tavuk budy

Kirma tavuk kebabi

i TavuKIan yeten kadar ZeyUnyae. bir ay Kasi Lz
200mIZUNG8 i cay kasig toz arcm e bir lutam karabiberio
450 gram rmizi1ahana WISUSU - marine edin Pazifart saplarindan ayikiayip yice yi-
MBI adet kU SOBEN  kayin. Kaynar tuzlu suda afi hastayio suyur st
WBIrdemetpazi  Kin. Kuru Sogani nce Ince dograyim. ZeyUnyag. cu-
LUK arCIn, defne yprag, w2, o2 sever ve irkeyle
tencereye koyup kapagni kapat Agir ateste ara
ara kanstrarck karamelze edin. Sanmeag hevanda
doveuklen sonra zeytinyegiyla karstinn. T2vuklan
12821243 DI, TaUUKIar piscrken ayri ayr tavalara
yeteri kadar mor sos, keramelize sogan ve haslan-

100 gram terevag
» Ikt adet cubuk tarcin
»Uc adet defhe yapragy

PRI tath kasig
PEBIr dis sanmsak

yagyla soteleyin. Tavadak garnitorer tsindiian ve
ekl esten s are e abspninost

HAMUR ICIN »Brr kiloun

e yerlestrin. Tawk 25 gram maya »E0. lanimis) » kI kLT sogan » 350 gramm
ey ke mz oo prietis 08U olacaK seki e 0zerine yerlestn, »Dortyumurte »600 ml. su » Bir 22 cogan » BIr kil tavuk goaus eti
WEir (ay tatl kasig mahlep wBIr alll kas@  »Bir demet maydznoz » 150 gram

»Yeterl kadar tuz

Iahans tursusy koyarak susleyip servis edin Seker » Yeter: kadar tuz
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Tiirkiye’nin en iyi
seflerinin bulugmasi

1SHODAN bttt bk e, Gt
YA IR testere ag 2L bLgaann patentine sabip
Gide, Tiiyepezanion rin, eckin elai e
ataya getirerek kutlads. Sefler Gds Ligaklanyla
essebs oty balilaten on il yeane i
Tkzam et Erking

Iparsn, vow Hote .
buldan Ramazan Yigit, Holiday Inn Hotel'den
Mehmet Siris, Hyat: Regency Hotel'den Yener Oz-
den, Sutrset Restaurant’tan Wiiseyin Aslan, Meh
met Yalginkaya ve Serkan Bozkurt gibi alaninin en
basanh gefler kanld:

Balkabag1 pastaya
Komsu hakki indirim ki

OCAK 2y sonuna kadar The Marara Tak
sinvdeki Tutl Restaurant komguluk gelencgi-
i sirditrerek karevizitinde Taksim, Beyogli,
Kitatay, gl Hafdyeveya st -
Tesi bulinanlar tim yiyecek ve isccek harc
‘malannda yiizde 25 indirimeen vdalanyor

ST TR Sl At
sinen Tuti Restavrant&Har ve Labi

1118.00-20. 30 saatlerl mmmmym 0
irim yaparak jwisarlering aguliyor. Tak-
sizu Meydarn’man keyfine varmal isteyenlere
Labby Lounge'da Cagman Trio'nun canl caz
mizigi eglik ediyor.

hizmet veriyor,

Borek-i makiyan (10 porsiyon)

» MALZEMELER
HARCI ICIN » Alt yumurta fhas-

tereyais »Pul biber karabiber ve iz

ASLINDA televizyon dizilerini izlemiyoram,
Daha dogruss “Silasy gkinam ruh halinin
hakim olduu, Tiirkgenin yerle bir edildigi,
bal ghzyas ve (rajedi yUkIi yerli dizeri izle
miyorum” demenn daha dogru. Mesela
s d6nemmine ait bz dizf var skanlar-
da, Tari laminda oldukga za

yemekler va

dbnemin yemeklerit Hemen kisgiik bir arag
trmaya giristim.

Yapilan i3 i bir ekip gahgmas belli ki

Kimin 2Kinagel mws harika bir ligma yap

, beni

iy yemeldert derdiginde i ey o\an

nye

b e e
‘yebilirim. Rast bence iyl ama maalesef Breail-
3 diis formundan Kuswlamisor, Halyte
bos dakika sonTa stkaliyorum, Ancak gegen
SR kanal Qeplscrisken st diide ve-
mekler dikckatimi ekti. Bakum, gergekten

UNUhavuz sekiinde
aan,ortasina baton
hamur malzemesini

lan fave cdin,billk-
te i sure dana ka

urup lepsiye bosal-
Un. Baaral. mayda-

mury Isteniien Ince-
Iikte acin, varisina
hara aralilana dol
mrUn bhos
yartsini dolu tarafin
uzerine katlayarak
kapatin Bir kase ve
ya fincan yardimiyla
Istenilen sekide ke
sin.Susam yaginda

»Yarim demet maydanoz » Bir demet nane

mek danigmanhgint ol}lsrvaplvonn\v§
rinden en sevdiKlerimi setim, Vet -
Jerin i tim.Birgoksarsy yernefl Ast-
‘e restoranda stirekli yapiliyor, Istey

A oarak da yiyebiic Avects ama mattagini-
da tecriibe ctmek de flging olabilir

Dane-1 yesil (Yesil pilav)

PIRINGI 1 saat once.
den soguk suyla 0c
kez vikayin ve bir (-
tam w2 ekleyerek ik
suya yaurin It saat
sanrapirind yikayin
ve lyice sozon. Uc

@) suyu
Kaynan. Ispanags
blender yardimiyia
e nceltin. BI ten
cereye tereyagni ko-
yup erttin. Daha sonra
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b g dopc KSR S
100 e el ey KIS

1300 gram haslanmis 5panak  bir saat cinlendinip
wz
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